ACCU-CHEK' Insight Rapid

Accu-Chek® Insight Rapid

Das Accu-Chek Insight Rapid Infusionsset dient der subkutanen
Infusion von Insulin mit der Accu-Chek Insight Insulinpumpe.

A Nadelhalterung  E Stahlnadel (Kanle)

B Selbsthaftende  F Schutzhiille der Nadel
Auflage G Verschlusskappe

C Kantlengehduse H Schlauch

D Schutzfolie der selbsthaftenden Auflage

Entfernen Sie beide Teile der Schutz-
folie von der selbsthaftenden Auflage.
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Ziehen Sie die Nadelhalterung aus
dem Kanulengehéuse, ohne die
selbsthaftende Auflage von der
Haut abzuziehen.

Waschen Sie sich die Hande griindlich,
bevor Sie das Infusionsset aus der
Packung nehmen. Wéhlen Sie eine
Einstichstelle und desinfizieren Sie diese
gemaR den Anweisungen lhres Arztes.

Fuihren Sie die Kanule im 90° Winkel ein.

Wahlen Sie eine Einstichstelle, die nicht
auf Taillenhohe, tiber Knochen, im
Bereich von Narbengewebe, dem
Bauchnabel oder einer bereits kirzlich
verwendeten Einstichstelle liegt.

Schlie3en Sie den Schlauch an die
Insulinpumpe an und fillen Sie ihn
gemal den Gebrauchsanweisungen
Ihrer Insulinpumpe. Achten Sie darauf,
dass sich keine Luftblasen im Schlauch
befinden.

Fiilllmengen fiir Kaniilen und Schlauche

Lange:
Kaniile .
Fullmenge:

Schlauch Ll

Fullmenge:

Fur detaillierte Anweisungen konsultieren Sie bitte die

Accu-Chek Insight Rapid Gebrauchsanweisung.
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Driicken Sie die geriffelten
Seitenflachen der Nadelabdeckung
zusammen und ziehen Sie die
Nadelabdeckung von der Nadel ab.
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Driicken Sie die selbsthaftende
Auflage fest auf die Haut, um einen
sicheren Sitz des Infusionssets zu
gewadhrleisten.
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SchlieBen Sie den gefiillten Schlauch
an das Kantiilengehause an.
Verabreichen Sie bei Fortsetzung der
Insulinpumpentherapie einen Bolus
von 1,1 L.LE. zum Fullen des Kantlen-
gehauses und der Stahlnadel.
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Bitte beachten Sie, dass es sich hierbei um ein Medizinprodukt zur Anwendung fiir Patienten handelt. Vor Gebrauch muss die Gebrauchsinformation beachtet und arztlicher Rat eingeholt werden.

Tipps im Umgang mit Accu-Chek® Infusionssets

Um Ihnen den regelméaRigen Wechsel Ihres Infusionssets zu erleichtern, haben wir
niitzliche Informationen und Tipps fiir Sie zusammengestellt.

|nfUSi0nSSteue Wéhlen: Infusionsstellen — Absorptionsrate

Insulin wird an verschiedenen Korperstellen in
unterschiedlicher Geschwindigkeit aufgenommen.

® |m Bauchbereich ist die Aufnahme gut und gleichmaRig.

® An Oberschenkeln und Geséal ist die Aufnahme etwas ® Schnell
langsamer. Die Insulinaufnahme kann sich wahrend ® Normal -
korperlicher Aktivitat beschleunigen. schnell
@ Langsam

Vermeiden Sie folgende Stellen fiir die Insulininfusion:

* 5 cm um den Bauchnabel « Uber Knochen * Hautregionen mit vermehrtem
» Sehr empfindliche Bereiche * BlutgefalRe verhartetem Fettgewebe
* Unter dem Hosen- oder Rockbund ¢ Narbengewebe, * Bluterguss
+ Stellen, die Beanspruchung Operationsnarben » Korperpiercing
ausgesetzt sind (z.B. Reibung) * Prellungen/blaue Flecke  + Tatowierungen

Bei Unsicherheit, welche Infusionsstellen fir Sie gut geeignet sind, fragen Sie bitte Ihren Arzt!

Infusionsset wechseln:

@ Wann und wie wechseln? @ Warum regelmifSig wechseln?
e Stahlkaniilen mindestens alle 2 Tage Wenn das Infusionsset nicht regelméf(3ig
e Softkanilen mindestens alle 3 Tage gewechselt wird erhoht sich die Gefahr fir:

e FEventuell muss aufgrund von Haut-
reaktionen oder Abfall der Insulinwirkung
haufiger gewechselt werden.

® Beim Wechsel immer eine neue
Infusionsstelle wahlen.

Geringere/unvorhersehbare Insulinwirkung
Infektion/Abszess an der Infusionsstelle
Verhéartung der Infusionsstelle

Verdickung des Unterhautfettgewebes
Verstopfung der Kantile/Nadel

JETZT Accu-Chek +Club Online Mitglied werden!

Registrieren Sie sich jetzt auf www.accu-chek.at - Sie erhalten 6 x jahrlich
die Accu-Chek *Club News und geniefl3en viele zuséatzliche attraktive Services!

Erlebe, was maéglich ist.
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