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incepeti aici

Ghid pentru incepatori

A AVERTISMENT

Acest ghid pentru incepatori nu inlocuieste
manualul utilizatorului glucometrului
Accu-Chek Performa. Manualul utilizatorului
contine informatii importante privind
manipularea, precum si informatii
suplimentare.

ACCU-CHEK®
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Continut

@ Flacon cu teste

@ Glucometru Accu-Chek Performa cu cip de activare preintrodus
@ Dispozitivul de intepare Accu-Chek Softclix

0 Lanteta Accu-Chek Softclix

© Manual utilizatorului

A AVERTISMENT
Dispozitivul de intepare este destinat utilizarii exclusiv personale.

Nu este necesara pregatirea glucometrului

Glucometrul dumneavoastra este deja codat si este prevazut cu un
cip de activare de culoare neagra preintrodus, pe care nu trebuie sa-|
schimbati niciodata. Chiar daca testele din cutiile cu teste pe care le
folositi ulterior contin cipuri de activare colorate diferit sau numere de
cod diferite, nu trebuie sa mai schimbati niciodata cipul de activare de
culoare neagra.

Fanta pentru Cip de
cipul de activare
activare cu cip preintrodus

de activare
preintrodus

Vedere laterala a
glucometrului

Vedere posterioara a
glucometrului

INDICATIE

Daca deschideti o cutie cu teste si
gasiti un cip de activare
suplimentar, pur si simplu
aruncati-I.

Pregatirea dispozitivului de intepare

1 Buton-
ejector

Setarea
adancimii

N

Buton de
armare

Capac

Familiarizati-va cu dispozitivul de
intepare Accu-Chek Softclix.

W

Amplasati la loc capacul pe
dispozitivul de intepare.
Asigurati-va ca crestatura de pe
capac este aliniata cu crestatura
de pe dispozitivul de intepare.

Buton de declansare

2

Luati o lantetd din buzunarul cutiei
de transport.

Reglati adancimea lantetei la un
nivel de penetrare confortabil.
Incepeti de la nivelul 2. Pentru

‘\\

F7

Scoateti capacul tragandu-I drept.
Nu rasuciti capacul.

Apésati butonul de armare pan la
capat, precum un pix. Nu apasati
pe butonul de declansare cat timp

pielea mai tare, scalati la un numér apasati pe butonul de armare.

mai mare.

Butonul de declansare va deveni
galben atunci cand dispozitivul
este pregatit.

Introduceti lanteta in dispozitivul
de intepare pana cand lanteta
face clic.

Lasati deoparte dispozitivul de
ntepare pana cand sunteti pregatit
sé efectuati inteparea unui deget.

Rasuciti capacul de protectie al
lantetei pentru a-| scoate.

Setarea orei si datei pe
glucometru

ACCU-CHEK®

Erg
B2 A

Apasati si eliberati @. Glucometrul
va emite un semnal sonor, iar
mentiunea set-up (configurare)
impreuna cu ora vor clipi pe afisaj.

2

Accu-Criek®

3
038 @

Folositi € sau D pentru a ajusta
ora. Apasati si eliberati @ pentru

a parcurge setarile pentru ora,
minute, zi, lund si an, ajustand in
mod corespunzator fiecare setare
clipitoare prin utilizarea & sau D.

Efectuarea unei testari a glicemiei

2 3

Numarul de cod este afisat
temporar, glucometrul emite un
semnal sonor, iar simbolul unei
picaturi de sange apare
intermitent.

Scoateti un test din flaconul cu
teste. Inchideti capacul etans.

Numérul de cod este afisat
temporar, glucometrul emite
un semnal sonor, iar simbolul
unei picaturi de sange apare
intermitent.

Spalati-va pe maini si uscati-le
inainte de a efectua un test de
glicemiei.

Verificati termenul de valabilitate
tiparit pe flaconul cu teste. Nu
utilizati teste al caror termen de
valabilitate este depasit.

inainte de a termina...

Glucometrul emite un semnal
sonor, iar pe afisaj clipeste
simbolul 2 atunci cand pe test se
afld o cantitate de sange
suficienta.

Dupa 5 secunde, pe afisaj va
aparea rezultatul testului.

Scoateti capacul dispozitivului de
intepare. Orientati lanteta astfel
ncat capatul de intepare sd nu fie
indreptat catre dumneavoastra.
Glisati butonul-ejector in afara
pentru a declansa lanteta.

Tineti dispozitivul de intepare cu
fermitate pe marginea varfului
degetului si apasati pe butonul
galben de declansare pentru a va
intepa degetul.

testul. Nu puneti sdnge pe partea
de sus a testului.

Mesaje de eroare

Daca oricare din mesajele de eroare de mai jos apare pe afisaj, in orice
moment, consultati imediat manualul utilizatorului, capitolul 5, Afisaj si
Mesaje de eroare.

E-1 Testul poate fi deteriorat sau introdus necorespunzator. Detasati si
introduceti din nou testul sau inlocuiti-1, daca este deteriorat.

E-2 Cipul de activare este incorect. Opriti glucometrul si introduceti un
cip de activare nou. Daca aveti nevoie de un cip de activare, va rugam sa
contactati Roche.

E-3 Glicemia dumneavoastra poate fi extrem de mare sau a survenit o
eroare la glucometru sau la test. Daca rezultatul testului corespunde
starii dumneavoastrd, va rugdm sa contactati imediat personalul medical
de specialitate. Dacd rezultatul testului nu corespunde starii
dumneavoastrd, repetati testarea glicemiei si va rugam consultati
manualul utilizatorului, capitolul 2, Rezultate neasteptate ale testarilor
glicemiei. Daca rezultatul celei de a doua testari nu corespunde strii
dumneavoastrd, efectuati o testare de control, folosind solutia de control
si un test nou. Daca rezultatul de control se incadreaza in intervalul
acceptabil, examinati procedura de testare corespunzdtoare si repetati
testarea glicemiei utilizand un test nou. Daca apare in continuare codul
E-3 pentru testarea glicemiei, rezultatul glicemiei dumneavoastra poate
fi extrem de ridicat, depasind intervalul de masurare al sistemului. Va
rugam sa contactati personalul medical de specialitate. Daca
rezultatul de control nu se incadreaza in intervalul acceptabil, consultati
manualul utilizatorului, capitolul 4, Intelegerea rezultatelor de control
care nu se incadreaza in interval.

E-4 Pe test nu a fost colectata o cantitate suficientd de sange sau de
solutie de control pentru a se obtine 0 masuratoare corectd sau sangele
ori solutia de control a fost introdus(d) dupa inceperea testului. Aruncati
la deseuri testele si repetati testul.

E-5 Acest mesaj poate aparea atunci cand in glucometru utilizati un cip
de activare de culoare alba. Acesta inseamna ca cipul de activare de
culoare alba provine dintr-un lot de teste expirat. Opriti glucometrul si
introduceti un cip de activare de culoare neagra. Asigurati-va ca ora si
data de pe glucometru sunt corecte.

E-6 Séngele sau solutia de control a fost aplicat(&) pe test inainte ca
simbolul clipitor al picdturii de sdnge sa apara pe afisaj. Aruncati la
deseuri testele si repetati testul.

E-7 A survenit o eroare electronica sau, in cazuri rare, a fost scos si
introdus la loc un test utilizat anterior. Opriti si reporniti functionare
glucometrului sau tineti bateria scoasa timp de 20 de secunde si
reintroduceti-o. Efectuati o testare a glicemiei sau o testare de control.
E-8 Temperatura nu se incadreaza in intervalul acceptabil al sistemului
(este prea mica sau prea mare). Vd rugam sa consultati prospectul
testelor pentru a afla care sunt conditiile de utilizare a sistemului.
Deplasati-va intr-o zond care corespunde acestor conditii, asteptati

5 minute si apoi repetati testarea glicemiei sau testarea de control. Nu
raciti si nu incdlziti in mod artificial glucometrul.

E-9 Bateria este aproape epuizata. Schimbati bateria acum. Dacd acest
mesaj reapare dupd ce bateria a fost inlocuitd, resetati glucometrul.
Pentru a reseta glucometrul, detasati bateria, apasati pe orice buton al
glucometrului, apoi introduceti din nou bateria.

E-10 Este posibil ca setdrile privind ora si data sa fie incorecte.
Asigurati-va cd ora si data sunt setate corect si, daca este necesar,
ajustati-le.

INDICATIE
Daca mesajul de eroare apare in continuare, va rugam sa
contactati reprezentantul local Roche.

ULTIMA ACTUALIZARE: 2012-05

Roche Diagnostics GmbH

Sandhofer Strasse 116

68305 Mannheim, Germany

Wwww.accu-chek.com
ACCU-CHEK, ACCU-CHEK PERFORMA, and
SOFTCLIX are trademarks of Roche.
©2012 Roche Diagnostics
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